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Empfindliche, trockene, fettige oder irritierte Kopfhaut ist keine Aus-
nahme, sondern Teil der individuellen Hautgesundheit. Kopfhaut-
probleme sind so facettenreich wie herausfordernd – und können zu 
einer echten Beeinträchtigung im Alltag führen. Besonders Schup-
pen können als sehr belastend empfunden werden: Sie sind oft sicht-
bar, führen zu Unsicherheit und können das persönliche Wohlgefühl 
stark beeinträchtigen. Umso wichtiger ist es, sensibel und lösung-
sorientiert mit diesen Themen umzugehen. NEWSHA head spa un-
terscheidet sich in zwei Linien für die Bedürfnisse von öliger, fettiger 
Kopfhaut und trockener, sensibler Kopfhaut.

Sensitive Scalp

Oily Scalp

GESUNDE KOPFHAUT. SCHÖNES HAAR. 
SELBSTBEWUSSTES GEFÜHL.

Balance is the key.



scalp
SENSITIVE

Soothing Scalp Serum

Details
Hochwirksames Serum zur tiefgehenden Beruhigung 
empfindlicher, gespannter oder juckender Kopfhaut. 
Spendet sofort Feuchtigkeit, fördert die Regeneration 
und stärkt die Hautbarriere – ohne Ausspülen.

Anwendung
Nach der Reinigung wird das Serum scheitelweise auf die 
trockene oder leicht feuchte Kopfhaut aufgetragen. Es 
wird sanft mit den Fingerspitzen einmassiert, bis es voll-
ständig eingezogen ist. Das Produkt bleibt auf der Kopf-
haut und muss nicht ausgespült werden. Es eignet sich 
optimal als Abschluss eines beruhigenden oder feuchtig-
keitsspendenden Treatments.

Intensivpflegendes Serum zur Beruhigung und Regeneration 
sensibler, trockener Kopfhaut

      Tipp: Wird das Produkt als Abschlussbehandlung ein-
gesetzt, empfehlen wir, es gezielt nur auf die betroffenen 
Stellen der Kopfhaut aufzutragen, um die Leichtigkeit 
des Haars zu bewahren.

Verkaufsempfehlung für den Endkunden
Optimal für Kunden mit trockener, irritierter oder jucken-
der Kopfhaut.
Empfehlung: In Kombination mit feuchtigkeitsspenden-
der Reinigung verwenden.

Verkaufsargument
„Soforthilfe bei empfindlicher Kopfhaut – beruhigt, pflegt 
und regeneriert mit nur wenigen Tropfen.“

500 ml | 22,50 € | VE: 1 Stk. | Art.-Nr. 50202 
150 ml | 4,- € | VE 3 Stk. | Leerflasche | Art.-Nr. 50203

Spendet tiefenwirksame Pflege und Rückfettung durch hochwertige pflanzliche Öle | Beruhigt empfindliche, juckende 

oder gespannte Kopfhaut sofort | Kühlt angenehm und lindert Reizungen | Schützt vor freien Radikalen und unterstützt die 

Hautregeneration | Ideal als regelmäßige Leave-In-Pflege oder zur gezielten Beruhigung nach chemischen Behandlungen

Benefits

SENSITIVE SCALP

Achtung: Bei diesem Produkt handelt es sich um ein 2-Phasen-System – daher vor jeder Anwendung 
sowie Umfüllung unbedingt gut schütteln! 



Rebalancing Scalp Cream

Details
Sanft pflegende Kopfhautcreme zur Beruhigung von Ir-
ritationen, Spannungsgefühlen und Rötungen. Spendet 
intensiv Feuchtigkeit, kühlt angenehm und unterstützt 
das natürliche Gleichgewicht der Kopfhaut.

Anwendung
Nach der Reinigung – idealerweise mit dem Hydrating 
Scalp Cleansing Gel oder einem milden Shampoo – wird 
die Creme großzügig auf die feuchte Kopfhaut aufge-
tragen. Sie wird 5–8 Minuten sanft einmassiert und an-
schließend gründlich ausgespült. Die Anwendung eignet 
sich hervorragend als ausgleichender Zwischenschritt 
in feuchtigkeitsspendenden oder beruhigenden Treat-
ments.

Ausgleichende Pflegecreme für sensible, gereizte oder trockene Kopfhaut

Verkaufsempfehlung für den Endkunden
Ideal für Kunden, die ihrer Kopfhaut bewusst etwas Gutes 
tun möchten: Das Produkt stärkt die Hautbarriere, beugt 
Irritationen vor und sorgt für ein dauerhaft angenehmes, 
frisches Gefühl. Empfehlung: Nach der Anwendung im 
Salon zuhause das Gentle Care Shampoo verwenden.

Verkaufsargument
„Soforthilfe für sensible Kopfhaut – beruhigt, kühlt und 
bringt die Haut wieder in Balance.“

500 ml | 18,- € | VE: 1 Stk. | Art.-Nr. 50201 

Spendet intensiv Feuchtigkeit und unterstützt die natürliche Hautbarriere | Wirkt beruhigend und regenerierend bei gereizter, 

spannender Kopfhaut  | Kühlt angenehm und lindert Juckreiz sowie Hitzegefühle | Nährt mit hochwertigen pflanzlichen Ölen – für 

ein ausgeglichenes, gepflegtes Kopfhautgefühl | Ideal als ausgleichendes Treatment bei empfindlicher oder gestresster Kopfhaut

Benefits

Hydrating Scalp Cleansing Gel

Details
Milde, aber gründliche Reinigung mit ausgleichender 
Wirkung – beruhigt Irritationen, spendet Feuchtigkeit 
und hinterlässt ein angenehm kühles, frisches Gefühl auf 
der Kopfhaut.

Anwendung
Im Salon wird die Kopfhaut zunächst mit lauwarmem 
Wasser angefeuchtet. Anschließend wird das Gel schei-
telweise aufgetragen und mit sanftem Druck etwa 5–8 
Minuten einmassiert. Nach der Massage wird das Pro-
dukt gründlich mit lauwarmem Wasser ausgespült. Bei 
Bedarf kann im Anschluss das Effective Anti-Dandruff 
Shampoo for Dry Scalp verwendet werden.

Sanftes Reinigungsgel zur Beruhigung und Pflege trockener, 
empfindlicher Kopfhaut

Verkaufsempfehlung für den Endkunden
Ideal für Kunden mit trockener, spannender oder gereiz-
ter Kopfhaut. Kombinierbar mit den Kopfhautseren Fort-
ifying Hair & Scalp Serum und MEN Rejuvenating Hair & 
Scalp Serum. Dank der innovativen Viskosität fühlt sich 
die Anwendung besonders luxuriös und pflegend an – 
ideal für Kunden, die Wert auf ein spürbar intensiveres, 
bewusst wahrgenommenes Pflegeerlebnis legen.

Verkaufsargument
„Sanfte Reinigung trifft intensive Beruhigung – für eine 
ausgeglichene Kopfhaut und ein erfrischendes Gefühl.“

1000 ml | 48,- € | VE: 1 Stk. | Art.-Nr. 50200

Spendet intensiv und langanhaltend Feuchtigkeit | Beruhigt gereizte, empfindliche Kopfhaut  | 

Wirkt ausgleichend auf die Talgproduktion | Kühlt angenehm und lindert Spannungsgefühle | 

Unterstützt die Mikrozirkulation und Kopfhautfunktion | Sanfte Reinigung

Benefits

SENSITIVE SCALPSENSITIVE SCALP



Effective Anti-Dandruff Shampoo for Dry Scalp

Details
Ein wirkungsvolles Shampoo zur Entfernung von 
Schuppen und zur Beruhigung gereizter Kopfhaut.  
Reduziert Rötungen, lindert Juckreiz und bringt trockene 
Kopfhaut wieder ins natürliche Gleichgewicht.

Anwendung
Eine haselnussgroße Menge des Shampoos wird auf die 
feuchte Kopfhaut aufgetragen, gleichmäßig verteilt und 
sanft einmassiert. Nach einer kurzen Einwirkzeit wird es 
gründlich mit lauwarmem Wasser ausgespült. Je nach 
Kopfhautbedürfnis empfiehlt sich anschließend die An-
wendung eines Conditioners oder einer beruhigenden 
Pflege.

Beruhigendes Anti-Schuppen-Shampoo für trockene, empfindliche Kopfhaut

Verkaufsempfehlung für den Endkunden
Geeignet für alle Kunden mit trockener, schuppiger oder 
juckender Kopfhaut. Anwendung zu Hause: 2–3 Mal pro 
Woche oder bei Bedarf.
Empfehlung: In Kombination mit einem beruhigenden 
Serum oder Spray sorgt es für nachhaltige Ergebnisse.

Verkaufsargument
„Wirkungsvolle Reinigung – für eine schuppenfreie, 
beruhigte Kopfhaut.“

1000 ml | 43,50 € | VE: 1 Stk. | Art.-Nr. 50206 
250 ml | EK 14,50 € | VK 29 € | VE 3 Stk. | Art.-Nr. 50207

Entfernt Schuppen zuverlässig und beugt neuer Schuppenbildung vor | Beruhigt gereizte, juckende oder gespannte 

Kopfhaut | Spendet Feuchtigkeit und unterstützt die Regeneration der Hautbarriere | Pflegt die Kopfhaut – 

ideal für trockene Hauttypen | Wirkt entzündungshemmend und antibakteriell dank ausgewählter Wirkstoffe

Benefits

Revitalizing Scalp Mist

Details
Feuchtigkeitsspendender, erfrischender Kopfhaut-Mist 
zur täglichen Pflege sensibler Haut. Lindert  Juckreiz, 
reduziert Rötungen und sorgt für ein angenehmes, fri-
sches Kopfhautgefühl – jederzeit und überall.

Anwendung
Der Scalp Mist kann auf trockener oder feuchter Kopfhaut 
angewendet werden. Er wird gleichmäßig aufgesprüht 
und leicht einmassiert, bis er vollständig eingezogen ist. 
Ein Ausspülen ist nicht erforderlich. Im Salon eignet er 
sich perfekt als erfrischender Abschluss eines Head Spa 
Treatments oder zur täglichen Auffrischung.

Erfrischendes Spray zur Beruhigung und Belebung empfindlicher 
Kopfhaut - fördert die Vitalität der Kopfhaut

Verkaufsempfehlung für den Endkunden
Perfekt für Kunden mit empfindlicher oder schnell ge-
reizter Kopfhaut. Anwendung zu Hause: Täglich oder bei 
Bedarf als feuchtigkeitsspendendes Spray. 
Empfehlung: In Kombination mit beruhigender Kopf-
hautpflege oder einem Serum verwenden.

Verkaufsargument
„Erfrischt wie ein leichtes Sommerspray – beruhigt sofort 
und bringt die Kopfhaut wieder in Balance.“

1000 ml | 58,- € | VE: 1 Stk. | Art.-Nr. 50204 
150 ml | EK 14,50 € | VK 29,00 € | VE 3 Stk. | Art.-Nr. 50205

Erfrischt und revitalisiert die Kopfhaut mit sofortigem Frischegefühl | Lindert Juckreiz, Rötungen und Irritationen spürbar | 

Fördert die Mikrozirkulation und stärkt die Kopfhautfunktion | Spendet Feuchtigkeit und unterstützt das natürliche Gleich-

gewicht | Ideal für die Salon-Anwendung – auch zwischen den Haarwäschen

Benefits

SENSITIVE SCALPSENSITIVE SCALP

Salon & OnlineshopSalon & Onlineshop



scalp
OILY

Oil Control Scalp Serum

Details
Leichtes, nicht beschwerendes Serum zur gezielten Pfle-
ge fettiger Kopfhaut. Reguliert die Talgproduktion, wirkt 
entzündungshemmend und bringt das Kopfhautmilieu 
langfristig ins Gleichgewicht – für ein frisches, sauberes 
Kopfhautgefühl.

Anwendung
Nach der Reinigung wird das Serum scheitelweise auf 
die feuchte oder trockene Kopfhaut aufgetragen. Es wird 
gleichmäßig einmassiert und danach ausgespült. Das Se-
rum eignet sich als gezielte Pflege für die T-Zonen der Kopf-
haut.

Talgregulierendes Serum für ölige, schnell fettende Kopfhaut

      Tipp: Wird das Produkt als Abschlussbehandlung ein-
gesetzt, empfehlen wir, es gezielt nur auf die betroffenen 
Stellen der Kopfhaut aufzutragen, um die Leichtigkeit 
des Haars zu bewahren.

Verkaufsempfehlung für den Endkunden
Ideal für Kunden mit schnell fettender, gereizter oder un-
ausgeglichener Kopfhaut.
Empfehlung: In Kombination mit einem klärenden 
Shampoo oder Peeling für eine maximale Wirkung.

Verkaufsargument
„Bring deine Kopfhaut wieder in Balance – mit gezielter 
Pflege gegen fettige Ansätze und schnelles Nachfetten.“

500 ml | 43,50 € | VE: 1 Stk. | Art.-Nr. 50211 
150 ml | 4,- € | VE 3 Stk. | Leerflasche | Art.-Nr. 50212

Reguliert die Talgproduktion und beugt schnellem Nachfetten vor | Erfrischt die Kopfhaut und lindert das Gefühl von Schwere 

und Öligkeit | Unterstützt das natürliche Gleichgewicht fettiger oder unreiner Kopfhaut | Leichte Textur – nicht beschwerend, 

kein fettiger Film | Ideal als Leave-In-Produkt für die tägliche Pflege und Kontrolle

Benefits

OILY SCALP



Exfoliating Scalp Scrub

Details
Sanftes, aber effektives Peeling zur nachhaltigen Rei-
nigung öliger Kopfhaut. Entfernt abgestorbene Haut-
schüppchen, klärt die Haarfollikel und beugt schnellem 
Nachfetten vor – für ein erfrischtes, ausgeglichenes Kopf-
hautgefühl.

Anwendung
Das Peeling wird auf die zuvor angefeuchtete Kopfhaut 
aufgetragen und scheitelweise verteilt. Es wird mit den 
Fingerspitzen 3–5 Minuten in kreisenden Bewegungen 
sanft einmassiert. Nach der Einwirkzeit wird es gründlich 
mit lauwarmem Wasser ausgespült. Im Anschluss kann 
ein Shampoo oder Serum verwendet werden. 

Tiefenreinigendes Kopfhautpeeling zur Entfernung von Talg, Schuppen und 
abgestorbenen Hautzellen

Das Produkt sollte nicht täglich angewendet werden – 
ideal ist 1x pro Woche.

Verkaufsempfehlung für den Endkunden
Perfekt für Kunden mit öliger oder schuppiger Kopfhaut 
und schnellem Nachfetten.
Empfehlung: Nach dem Scrub immer ein beruhigendes 
oder talgregulierendes Pflegeprodukt verwenden.

Verkaufsargument
„Dieses Produkt wirkt wie ein Frischekick fürs Haar – 
beruhigt sofort und bringt die Kopfhaut wieder in 
Balance.“

500 ml | 18,- € | VE: 1 Stk. | Art.-Nr. 50210

Befreit die Kopfhaut mechanisch von abgestorbenen Hautschüppchen, Talg und Rückständen | Reguliert die Talgproduktion 

und beugt schnellem Nachfetten vor | Verbessert die Aufnahmefähigkeit nachfolgender Pflegeprodukte | Kühlt und erfrischt 

die Kopfhaut | Unterstützt die natürliche Regeneration der Kopfhaut

Benefits

Detoxifying Scalp Pre Wash Liquid

Details
Leichtes, nicht beschwerendes Liquid zur Entfernung 
von überschüssigem Sebum, Stylingrückständen und 
Schuppen. Reguliert die Talgproduktion und bringt fet-
tige Kopfhaut wieder ins natürliche Gleichgewicht – ideal 
als vorbereitender Step vor der Haarwäsche.

Anwendung
Das Liquid wird vor der Haarwäsche scheitelweise auf die 
trockene oder feuchte Kopfhaut aufgetragen und sanft 
einmassiert. Nach 3–5 Minuten Einwirkzeit wird es gründ-
lich mit lauwarmem Wasser ausgespült. Bei Bedarf kann 
anschließend ein mildes Shampoo zur Entfernung mögli-
cher Rückstände verwendet werden. Es eignet sich ideal 

Klärendes Vorwasch-Liquid zur Tiefenreinigung öliger, belasteter Kopfhaut

als vorbereitender Schritt bei Detox-, Klärungs- oder 
Anti-Schuppen-Behandlungen.

Verkaufsempfehlung für den Endkunden
Optimal für Kunden mit fettiger, irritierter oder jucken-
der Kopfhaut.
Empfehlung: In Kombination mit feuchtigkeitsspenden-
der Reinigung verwenden.

Verkaufsargument
„Das milde Reset für ölige Kopfhaut – klärt, reinigt und 
bereitet perfekt auf die Pflege vor.“

1000 ml | 38,- € | VE: 1 Stk. | Art.-Nr. 50208  
150 ml | 4,- € | VE 3 Stk. | Leerflasche | Art.-Nr. 50209

Entfernt zuverlässig überschüssigen Talg, Stylingrückstände und Ablagerungen |  Bereitet die Kopfhaut optimal auf 

nachfolgende Pflege vor | Ideal bei fettiger, schuppiger oder schnell nachfettender Kopfhaut | Antibakterielle und 

beruhigende Wirkung – ohne mechanisches Peeling | Sulfatfrei und daher besonders mild – ideal für empfindliche Kopfhaut

Benefits

OILY SCALP OILY SCALP



Effective Anti-Dandruff Shampoo for Oily Scalp

Details
Hochwirksames Shampoo zur zuverlässigen Entfernung 
von Schuppen und zur Regulierung der Talgproduktion. 
Reinigt gründlich, beruhigt die Kopfhaut und hilft, fettige 
Rückstände sowie Juckreiz langfristig zu reduzieren.

Anwendung
Nach dem Anfeuchten der Kopfhaut wird eine haselnuss-
große Menge Shampoo gleichmäßig aufgetragen, auf-
emulgiert und sanft einmassiert.  Anschließend gründ-
lich mit lauwarmem Wasser ausspülen. Je nach Bedarf 
kann danach ein Conditioner oder eine beruhigende 
Kopfhautpflege aufgetragen werden. Das Shampoo eig-
net sich ideal als Basis jeder Anti-Dandruff-Behandlung 

Klärendes Anti-Schuppen-Shampoo für fettige, irritierte Kopfhaut

bei öliger Kopfhaut.

Verkaufsempfehlung für den Endkunden
Ideal für Kunden mit fettiger, schuppiger oder jucken-
der Kopfhaut. Anwendung zu Hause: 2–3 Mal pro Woche 
oder bei Bedarf.
Empfehlung: In Kombination mit einer Anti-Dandruff Es-
sence oder einem regulierenden Serum.

Verkaufsargument
„Schuppenfrei mit Langzeiteffekt – reinigt, beruhigt und 
bringt ölige Kopfhaut wieder in Balance.“

1000 ml | 43,50 € | VE: 1 Stk. | Art.-Nr. 50215 
250 ml | EK 14,50 € | VK 29 € | VE 3 Stk. | Art.-Nr. 50216

Reinigt intensiv und entfernt zuverlässig sichtbare Schuppen | Reguliert die übermäßige Talgproduktion bei fettiger Kopfhaut | 

Beugt erneuter Schuppenbildung langfristig vor | Beruhigt Juckreiz, Irritationen und Rötungen | Stärkt die Kopfhautbarriere und 

schützt vor Rückfettung | Wirkt antibakteriell und entzündungshemmend – ideal bei Kopfhautunreinheiten

Benefits

Intensive Anti-Dandruff Scalp Essence

Details
Effektive, Leave-In Essenz mit entzündungshemmender 
Wirkung zur nachhaltigen Bekämpfung von hartnäcki-
gen Schuppen und übermäßiger Talgproduktion. Beru-
higt die Kopfhaut, lindert Juckreiz und bringt das Kopf-
hautmilieu wieder ins Gleichgewicht.

Anwendung
Die Essenz wird einmal wöchentlich nach der Reinigung 
scheitelweise auf die trockene oder feuchte Kopfhaut 
aufgetragen und sanft einmassiert. Sie verbleibt auf der 
Kopfhaut und muss nicht ausgespült werden. Ideal als 
intensiver Pflege-Step im Rahmen einer Anti-Schuppen-
Behandlung.

Hochkonzentrierte Essenz zur gezielten Behandlung starker Schuppenbildung 
bei öliger Kopfhaut

      Tipp: Wird das Produkt als Abschlussbehandlung ein-
gesetzt, empfehlen wir, es gezielt nur auf die betroffenen 
Stellen der Kopfhaut aufzutragen, um die Leichtigkeit 
des Haars zu bewahren.

Verkaufsempfehlung für den Endkunden
Perfekt für Kunden mit öliger, schuppiger Kopfhaut und 
hartnäckigem Juckreiz.
Empfehlung: Immer auf gereinigter Kopfhaut anwenden 
– idealerweise nach einem Anti-Schuppen-Shampoo.

Verkaufsargument
„Die gezielte Anti-Schuppen-Pflege für anspruchsvolle 
Kopfhaut – intensiv, nachhaltig und ohne Ausspülen.“

500 ml | 43,50 € | VE: 1 Stk. | Art.-Nr. 50213 
150 ml | 4,- € | VE 3 Stk. | Leerflasche | Art.-Nr. 50214

Reduziert zuverlässig hartnäckige Schuppen und beugt deren Neubildung vor | Wirkt entzündungshemmend, 

juckreizlindernd und beruhigend | Versorgt die Kopfhaut mit Feuchtigkeit, ohne sie zu beschweren | Unterstützt das 

natürliche Gleichgewicht bei übermäßiger Talgproduktion | Ideal bei gereizter, schuppiger oder fettiger Kopfhaut

Benefits

OILY SCALP OILY SCALP

Salon & Onlineshop



Stimulating Scalp Essence

Details
Leichte Sprühessenz mit klärender, kühlender Wirkung 
für fettige und empfindliche Kopfhaut. Reguliert die 
Talgproduktion, lindert Irritationen und hinterlässt ein 
angenehm frisches, ausgeglichenes Gefühl – ideal für die 
tägliche Anwendung.

Anwendung
Die Essence wird nach Bedarf auf die trockene oder leicht 
feuchte Kopfhaut aufgesprüht. Sie wird mit den Finger-
spitzen sanft einmassiert, bis sie vollständig eingezogen 
ist. Ein Ausspülen ist nicht notwendig. Sie eignet sich 
ideal als täglicher Frische-Kick oder als Abschluss einer 
regulierenden Behandlung.

Regulierende Kopfhaut-Essenz zur Erfrischung und Belebung öliger, 
sensibler Kopfhaut

      Tipp: Wird das Produkt als Abschlussbehandlung ein-
gesetzt, empfehlen wir, es gezielt nur auf die betroffenen 
Stellen der Kopfhaut aufzutragen, um die Leichtigkeit 
des Haars zu bewahren.

Verkaufsempfehlung für den Endkunden
Perfekt für Kunden mit fettiger, irritierter oder hitzebe-
lasteter Kopfhaut. Anwendung zu Hause: Täglich oder 
bei Bedarf – z. B. morgens oder zwischendurch
Empfehlung: In Kombination mit talgregulierender Rei-
nigung oder Serum für optimale Ergebnisse.

Verkaufsargument
„Der Frischekick für ölige Kopfhaut – klärt, beruhigt und 
reguliert ganz ohne Ausspülen.“

1000 ml | 58,- € | VE: 1 Stk. | Art.-Nr. 50217
150 ml | EK 14,50 € | VK 29,00 € | VE 3 Stk. | Art.-Nr. 50218

Fördert die Durchblutung der Kopfhaut und stimuliert die Haarfollikel | Wirkt regulierend bei öliger Kopfhaut und sorgt für ein 

frisches Gefühl | Kühlt und beruhigt spürbar – ideal bei Spannungsgefühl oder Hitzestau | Spendet Feuchtigkeit und stärkt die 

Kopfhautbarriere | Ideal als tägliches Leave-In zur Pflege und Vorbeugung von Kopfhautproblemen

Benefits

OILY SCALP

Deep Care Head Spa
Wohltuende und tiefenwirksame Behandlungen, die Körper und 

Geist zur Ruhe kommen lassen.

SENSITIVE SCALP & OILY SCALP

Salon & Onlineshop



Calm & Restore Scalp Treatment
Beruhigendes Kopfhautritual für sensible, trockene oder gereizte Kopfhaut

Step 1: Soothing Scalp Serum
Ziel: Leave-In-Wirkstoffpflege für Reparatur & Regeneration. Versorgt die Kopfhaut nachhaltig 
mit Feuchtigkeit und reduziert Spannungsgefühle und Irritationen.
Anwendung:
• Auf die trockene oder leicht feuchte Kopfhaut auftragen
• Sanft einmassieren und mit lauwarmen Wasser ausspülen

Step 2: Hydrating Scalp Cleansing Gel
Ziel: Lindert Irritationen, spendet Feuchtigkeit und sorgt für ein angenehm frisches, gekühltes 
Kopfhautgefühl.
Anwendung:
• Auf die zuvor mit lauwarmem Wasser angefeuchtete Kopfhaut scheitelweise auftragen
• 5–8 Minuten mit sanftem Druck einmassieren
• Anschließend gründlich mit lauwarmem Wasser ausspülen

Step 3: Rebalancing Scalp Cream
Ziel: Ausgleichende Pflege & intensive Feuchtigkeitsversorgung. Beruhigt spürbar, lindert 
Rötungen und stärkt die natürliche Schutzbarriere der Kopfhaut.
Anwendung: 
• Nach der Reinigung auftragen
• 5–8 Minuten sanft einmassieren & anschließend ausspülen

Optional: An dieser Stelle kann alternativ auch das Exfoliating Scalp Scrub als Peeling 
eingesetzt werden – sofern die Kopfhaut nicht gereizt oder stark gerötet sein sollte. 

Step 4: Effective Anti-Dandruff Shampoo for Dry Scalp
Ziel: Lindert Juckreiz, reduziert Rötungen und unterstützt die Rückkehr ins natürliche 
Gleichgewicht.
Anwendung:
• Eine haselnussgroße Menge gleichmäßig verteilen, sanft einmassieren & kurz einwirken lassen
• Anschließend gründlich mit lauwarmem Wasser ausspülen (vorzugsweise einen der 
  NEWSHA Waterfalls verwenden)

Step 5: Treatment & Conditioner (Care Collection)
Ziel: Intensive Pflege für Längen & Spitzen. Optimiert das Ergebnis der vorherigen Pflege-Steps.
Anwendung:
• Nach dem Shampoo auf die feuchten Haarlängen und -spitzen auftragen.
  (nicht auf die Kopfhaut)
• Je nach Haarstruktur 7–14 Minuten einwirken lassen & gründlich ausspülen

Step 6: Revitalizing Scalp Mist
Ziel: Erfrischender Leave-In Mist zur täglichen Pflege sensibler Kopfhaut. Spendet Feuchtigkeit, 
lindert Juckreiz und Rötungen – für ein sofortiges Frischegefühl.
Anwendung:
• Abschließend auf die trockene oder feuchte Kopfhaut aufsprühen
• Gleichmäßig verteilen und sanft einmassieren, bis der Scalp Mist vollständig eingezogen ist
• Nicht ausspülen

SENSITIVE SCALP
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OILY SCALP

Purify & Balance Scalp Ritual
Ausgleichendes Kopfhautritual für Mischtypen - bei fettigem Ansatz & 

trockenen, empfindlichen Partien

Step 1: Intensive Anti-Dandruff  Scalp Essence
Ziel: Intensive Pflege zur Beruhigung der Kopfhaut. Wirkt nachhaltig gegen hartnäckige Schup-
pen & reguliert die Talgproduktion.
Anwendung:
• Scheitelweise auf die trockene oder feuchte Kopfhaut auftragen  
• Sanft einmassieren & anschließend ausspülen

Step 2: Detoxifying Scalp Pre Wash Liquid
Ziel: Klärendes Pre-Wash Liquid zur Entfernung von Sebum, Stylingrückständen und Schup-
pen. Reguliert die Talgproduktion und bereitet die Kopfhaut optimal auf die nachfolgende 
Reinigung vor.
Anwendung: 
• Scheitelweise auf die feuchte Kopfhaut auftragen
• Kurz einwirken lassen & mit lauwarmen Wasser ausspülen

Step 3: Exfolating Scalp Scrub
Ziel: Tiefenreinigendes Peeling zur Klärung öliger Kopfhaut. Entfernt abgestorbene Haut-
schüppchen, reinigt die Haarfollikel und beugt schnellem Nachfetten vor.
Anwendung:
• Auf die feuchte Kopfhaut auftragen
• 3–5 Minuten mit den Fingerspitzen in kreisenden Bewegungen sanft einmassieren
• Gründlich mit lauwarmem Wasser ausspülen

Step 4: Effective Anti-Dandruff Shampoo for Oily Scalp
Ziel: Beruhigendes Anti-Schuppen-Shampoo zur gründlichen Reinigung öliger Kopfhaut. 
Entfernt fettige Rückstände, lindert Juckreiz und reguliert die Talgproduktion.
Anwendung:
• Eine haselnussgroße Menge aufemulgieren, sanft einmassieren & kurz einwirken lassen
• Anschließend gründlich mit lauwarmem Wasser ausspülen (vorzugsweise einen der NEWSHA   
  Waterfalls verwenden)

Step 5: Treatment & Conditioner (Care Collection)
Ziel: Intensive Pflege für Längen & Spitzen. Optimiert das Ergebnis der vorherigen Pflege-Steps.
Anwendung:
• Nach dem Shampoo auf die feuchten Haarlängen und -spitzen auftragen.
  (nicht auf die Kopfhaut)
• Je nach Haarstruktur 7–14 Minuten einwirken lassen & gründlich ausspülen

Step 6: Stimulating Scalp Essence
Ziel: Leichte, klärende Leave-In Essenz zur täglichen Pflege fettiger und empfindlicher Kopfhaut.
Anwendung:
• Abschließend auf die feuchte oder trockene Kopfhaut auftragen
• Sanft mit den Fingerspitzen einmassieren, bis die Essenz vollständig eingezogen ist
• Nicht ausspülen
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Quick Care
Kompakte Pflege-Sessions, die sich einfach integrieren lassen – 

schnell, wirksam, salontauglich. Step 1: Soothing Scalp Serum
Anwendung:
• Auf die trockene oder leicht feuchte Kopfhaut auftragen
• Sanft einmassieren und mit lauwarmen Wasser ausspülen

Step 2:  Hydrating Scalp Cleansing Gel
Anwendung:
• Auf die zuvor mit lauwarmem Wasser angefeuchtete Kopfhaut scheitelweise 
  auftragen
• 5 Minuten mit sanftem Druck einmassieren
• Anschließend gründlich mit lauwarmem Wasser ausspülen

Step 3: Effective Antidandruff Shampoo for Dry Scalp
Anwendung:
• Eine haselnussgroße Menge gleichmäßig verteilen, sanft einmassieren & 
  kurz einwirken lassen
• Anschließend gründlich mit lauwarmem Wasser ausspülen

Step 4:  Treatment & Conditioner (Care Collection) 
Anwendung:
• Nach dem Shampoo auf die feuchten Haarlängen und -spitzen auftragen.
  (nicht auf die Kopfhaut)
• Je nach Haarstruktur 7–14 Minuten einwirken lassen & gründlich ausspülen

SENSITIVE SCALP & OILY SCALP

Refresh Ritual
Diese kurze Kopfhautbehandlung verbindet achtsame Berührung mit revitalisierenden 

Techniken – perfekt für den Moment zwischendurch.

SENSITIVE SCALP



Step 1: Stimulting Scalp Essence
Anwendung:
• Scheitelweise auf die trockene oder leicht feuchte Kopfhaut aufsprühen
• Sanft einmassieren & kurz einwirken lassen
• Mit lauwarmen Wasser ausspülen

Step 2:  Exfoliating Scalp Srub
Anwendung:
• Auf die feuchte Kopfhaut auftragen
• 3 Minuten mit den Fingerspitzen in kreisenden Bewegungen sanft einmassieren
• Gründlich mit lauwarmem Wasser ausspülen

Step 3: Effective Anti-Dandruff Shampoo for Oily Scalp
Anwendung:
• Eine haselnussgroße Menge aufemulgieren, sanft einmassieren & kurz einwirken lassen
• Anschließend gründlich mit lauwarmem Wasser ausspülen

Step 4: Treatment & Conditioner (Care Collection) 
Anwendung:
• Nach dem Shampoo auf die feuchten Haarlängen und -spitzen auftragen.
  (nicht auf die Kopfhaut)
• Je nach Haarstruktur 7–14 Minuten einwirken lassen & gründlich ausspülen

Entdecke die perfekten Tools für 
deinen Head Spa.

Du weißt noch nicht, welche Produkte am besten zu dir passen? 
Auf unserer Website findest du eine sorgfältig ausgewählte Auswahl an Head Spa Tools – 

perfekt auf dich zugeschnitten.

WWW.NEWSHA.PRO/HEAD-SPA-TOOL-SET-LARGE

Reset Ritual
Eine kurze Behandlung für Mischhaut der Kopfhaut: reinigend, beruhigend und belebend – 

genau dann, wenn es schnell gehen muss.

OILY SCALP
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